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Lunedì 21 dicembre 2020 il Giornale

TV8
Tel- 02.762117240 

Italia 7 gold
Tel- 0143.828701

Teletutto
Tel- 02.935151 

TeleCampione
Tel- 02.332131 

TeleLombardia
Tel- 02.393521 

Real Time
Tel- 02.36006400 

Antenna 3
Tel- 02.393521 

BergamoTv
Tel- 035.325411 

TeleNova
Tel- 02.480731 

TeleReporter
Tel- 02.332131

17.45 Film natalizio Ricordi di 
Natale

19.30 Reality Show Cuochi 
d’Italia

20.30 Alessandro Borghese - 
4 ristoranti

21.30 Telefilm Caterina la Grande
22.30 Telefilm Caterina la Grande
23.30 Venti20: i vent’anni del 

Duemila

9.50 Rubrica Casalotto
12.30 TG7
13.30 Rubrica Casalotto
18.00 TG7
18.30 Varietà 7G & Curiosità
19.00 Talent show The Coach
19.30 Telefilm Split
20.00 Rubrica Casalotto
20.45 Il Processo di 7Gold
0.00 Attualità Crossover

15.15 Rubrica Telemuoviamoci
17.20 Rubrica Magazine Tv Bs7 (R)
18.00 Attualità Teletutto racconta
18.50 Rubrica Punti di vista
19.25 Meteo di Brescia e Provincia
19.30 TT TG Sera 
20.05 TG Economia
20.30 Parole di calcio
22.00 Tuttomotori
23.00 TT TG Notte

9.30 Rubrica Lotto facile
12.30 TLC News
15.00 Emporio TV
20.00 TG Nord
20.15 TG Sport
20.40 TG Mondo
21.10 TG Politica
21.30 Rubrica La casa del consumatore
22.15 TG Nord Notte
22.30 Rubrica Vinci al Lotto

14.45 Contenitore
17.15 Rubrica Happy Hour
17.45 QSVS TG (R)
18.00 Apericalcio
19.00 TGL TL
19.25 Rubrica Pronto Ca’ Zampa
20.00 Lunedì di Rigore
23.30 Evento sportivo Calcio, Premier

League 2020/2021 Crystal Pa-
lace - Liverpool (14a g.)

11.25 Extreme Makeover: Home 
Edition

12.15 Cortesie per gli ospiti
13.20 Cortesie per gli ospiti
14.15 Cortesie per gli ospiti
19.20 Cortesie per gli ospiti
20.20 Cortesie per gli ospiti
21.20 Vite al limite
23.00 Vite al limite
0.55 Vite al limite

13.00 Varietà Canta Lombardia
14.30 Contenitore
17.40 TG Flash A3
17.45 Musica Audizioni in coro
19.00 Talk show Alta Quota
20.00 Rubrica Happy Hour
20.15 Varietà Sota el ciel de Lumbardia
22.00 Rubrica Senza sconti
23.00 Evento sportivo Calcio, Serie B

2020/2021 Pescara - Monza

13.30 Bergamo Tg Ore 12
14.30 TuttoAtalanta News
15.00 Attualità Redazionali
17.00 Tuttociclismo
18.00 Rubrica Incontri
19.00 Meteo
19.30 Bergamo Tg
20.20 Meteo
20.50 TuttoAtalanta
23.00 Bergamo Tg

14.15 Rubrica Persone e Personaggi
14.30 Occasioni da Shopping
17.00 Telefilm I Cambell
18.00 Attualità Metropolis per Te
18.30 Anteprima Novastadio
19.10 TGN Sera
19.35 Novastadio TG
19.45 Novastadio sprint
21.00 Attualità Linea d’ombra
23.00 Rubrica Sei in Salute

6.30 Rubrica Mezz’ora per voi Tonifi-
cazione

7.00 Rubrica Cuochi d’artificio
7.30 Gioco Il rompiscatole
8.00 Televendite

18.00 La vetrina dell’auto
20.30 Gioco Zerovero
21.15 Gioco Il rompiscatole
21.30 Telefilm Sergio Colmes indaga!
23.00 La vetrina dell’auto

TvLocali

UN LIBRO TRA PRESENTE E FUTURO

«Così il design spaziale
può aiutarci a vivere
in quest’epoca difficile»
La docente del Politecnico progetta stazioni
in orbita: «Puntiamo a comfort e bellezza»

AgendaMilano
MUSEI      

Castello Sforzesco. Piazza Castello, Tel. 02.88463703. Orario: 9-
17.30. Chiusura: lunedì. Ingresso € 3,00-1,50.
Palazzo Reale. Piazza del Duomo, 12, telefono 02.88445181.
Orario: 9.30-19.30. Chiusura: lunedì. 
Cenacolo Vinciano. Piazza Santa Maria  delle Grazie 3, Tel. 02.92
800360 .  Orario: 8.15-18.45. Chiusura: lunedì. Ingresso € 7,50-
4,25 [€ 1,00 per prenotazione].
Pinacoteca di Brera. Via Brera 28, telefono 02.722631. Orario:
8.30-19.30. Chiusura: lunedì. Ingresso € 5,00-2,50.
Pinacoteca Ambrosiana. Piazza Pio XI 2, telefono 02.806921.
Orario: 10-17.30. Chiusura: lunedì. Ingresso € 7,50-4,00.
Museo del Novecento. Piazza del Duomo, Tel. 02.88444061.
Orario: 9.30-19.30; lunedì 14.30-19.30. giovedì e sabato 9.30-
22.30. Ingresso € 5,00.
Galleria d’Arte Moderna. Via Palestro 16, Tel.02.88445947. Ora-
rio: Martedì-domenica: 9.00-17.30, giovedì: 9.00-22.30, lunedì
chiuso. Chiusura: lunedì. Ingresso libero.
Museo Poldi Pezzoli. Via Manzoni 12, telefono 02.794889. Ora-
rio: 10-18. Chiusura: martedì. Ingresso € 10,00-7,00.
Museo Teatrale alla Scala. Largo Ghiringhelli 1 [piazza della
Scala], Tel.  02.88797473. Orario: 9-12.30; 13.30-17.30. Sempre
aperto. Ingresso € 5,00 [gruppi € 4,00; scuole € 2,50].
Museo del Duomo. Piazza del Duomo 14, telefono 02.860358.
Orario: 10-13.15; 15-18. Sempre aperto. Ingresso € 6,00-3,00.
Museo Diocesano.Corso di Porta Ticinese 95, Tel. 02.89404714.
Orario: 10-18. Chiusura: lunedì. Ingresso € 6,00. 
Museo Archeologico.Corso Magenta 15, telefono 02.8846 5720.
Orario:  9-17.30. Chiusura: lunedì. Ingresso € 2,00-1,00.
Museo Bagatti Valsecchi. Via Santo Spirito 10, Tel. 02.76006132.
Orario: 13-17.45. Chiusura: lunedì. Ingresso € 6,00.
Museo Civico di Storia Naturale. Corso Venezia 55 [all’interno
dei Giardini pubblici], Tel.  02.88463337. Orario: 9-18; sabato,
dom. e festivi: 9.30-18.30. Chiusura: lunedì. € 3,00-1,50.
Villa Reale. Via Palestro 16, Tel. 02.88445947. Orario: 9-17.30.
Chiusura: lunedì. Ingresso gratuito. 
Museo della Scienza e della Tecnologia. Via S. Vittore 21, Tel.
02.485551. Giovedì dalle 15 alle 21, sabato e domenica dalle 10
alle 19 | ultimo ingresso: 1 ora prima della chiusura Biglietti e
prenotazione obbligatoria su www.museoscienza.org Visite
guidate gratuite per adulti, ragazzi e famiglie con bambini tra i
4 e gli 8 anni.

MERCATI
Oggi i mercati sono in viale Arpino, via Cambini, via Ce-
sariano, via De Predis, via Ghini, via Kramer, via Moretto
da Brescia, via Palmi, via Pisani Dossi, via Ponti Ettore,
via S. Marco, via S. Teresa, via Trechi, via Zamagna.
Domani i mercati sono in via Arioli Venegoni, via Bari-
gozzi, piazza Bonola, via Benedetto Marcello, via Eusta-
chi, via Fauchè, via Garigliano, via Gratosoglio, via
Mompiani,  viale Papiniano, via Pascarella, via S. Mi nia -
to, via Strozzi, via Vasari. 

TRASPORTI      
BENZINAI NOTTURNI
Viale Marche 32 ............................................dalle 22 alla 1
Piazzale Accursio ..........................................dalle 22 alle 7
Viale Liguria 12...............................................dalle 22 alle 7
Piazzale Baracca...........................................dalle 22 alla 1
Viale Certosa 228 ................................................fino alle 23

SERVIZI      
Comune .........................................................................02.0202
Gas A2A ....................................800 199 955 - 02.36609191
Elettricità A2A ........................800 199 955 - 02.36609191
Elettricità Enel......................................................800 900 800
Acquedotto ................................................................02.84771
TELEFONI UTILI
114 Emergenza Infanzia ....................................................114
Associazione vittime incidenti stradali .........800.300.523
Telefono Amico [24 ore su 24] ...................................02.6366
Telefono Amico Milano Centro .......................02.55230200
Telefono Amico Milano Sud ..............................02.8240185
Telefono Azzurro [Linea gratuita per bambini] .........19696
City Angels Milano ............................................02.26809435
Telefono Donna ..............................................02.64443043/4

Voce Amica .........................................................02.70100000

EMERGENZE            
Ambulanze ..................................................................118-112

PRONTO SOCCORSO
Guardia medica...............................................800.193344

Fatebenefratelli....................................................02.63631

Niguarda .................................................................02.64441

Policlinico ...............................................................02.55031

San Carlo .................................................................02.40221

San Paolo ................................................................02.81841

San Raffaele...........................................................02.26431

Luigi Sacco ..............................................................02.39041

Servizio medico pediatrico a domicilio 
[in funzione 24 ore su 24].......02.3319233/33100000

PRONTO INTERVENTO
Carabinieri ..........................................................................112

Polizia [Volante].......................................................113-112

Polizia [Stradale]................................................02.326781

Vigili del Fuoco ........................................................115-112

Guardia di Finanza ..........................................................117

Vigili urbani .........................................02.77271/02.0208

Emergenze ambientali................................................1515

ASSISTENZA
ASL Milano ..............................................................02.85781

Anziani .............................................................02.89125125

Odontoiatrico..............................02.865460/02.863624

Oftalmico .................................................................02.63631

Ortopedico ...........................................................02.582961

Ostetrico .......................................02.7423291/02.57991

Antiveleni........................................................02.66101029

Ustioni ................................02.64442381/02.64442625

Un amico in Comune .....................................800.667733

Aiutiamoli .........................02.58309285/02.32960836

Drogatel ..............................................................800031661

FARMACIE

TURNO DIURNO [dalle 8.30 alle 20]

Centro: Via Spadari 13, P.zza Cavour 5, Monte Nero 59.

Nord: Via Angeloni 20 ang. Via Marchionni, V.le Suzzani 239, Via

Paolo Sarpi 53 ang. Via P. Lomazzo, Via Gazzoletti 3, P.za Stupa-

rich 4. 

Sud: C.so Indipendenza 14, Via Meda 37, Via Barabino 3, P.za

Imperatore Tito 8.

Est:  Via Pacini 70, Via Predabissi 1, Via Melchiorre Gioia 135,

P.le Martesana 4 ang. V.le Monza, P.le Gorini 14, Via Vitruvio 39. 

Ovest:  P.za Frattini ang. via Barzilai, C.so Vercelli 5, C.so Colombo

6, Via Civitali 41. 

TURNO NOTTURNO [dalle 20 alle 8.30]

viale Zara 38, piazza Principessa Clotilde 1, piazza Cinque Gior-

nate 6, via Ruggero di Lauria 22, corso San Gottardo 1.

ORARIO CONTINUATO [24 ore su 24]

A.F.M. N.68 [P.za De Angeli 1 ang. via Sacco] A.F.M. N.70 [V.le Fa-

magosta 36] A.F.M. N.83 [V.le Monza 226] Ambreck [via Stradi-

vari 1] Boccaccio [via Boccaccio 26], Caddeo [V.le Zara 38],

Corvetto [Viale Lucania, 6], Ferrarini [P.za Cinque Giornate 6],

Santa Teresa [C.so Magenta 96 ang. P.le Baracca], Stazione

Porta Genova [piazzale Porta Genova, 5]. 

SERVIZIO TELEFONICO [24 ore su 24]

Il numero telefonico 800.801185 fornisce gli indirizzi delle far-

macie aperte in orario continuato [8.30-21] e di quelle

che svolgono servizio notturno [21-8.30].

Simone Finotti

E se il design fosse questio-
ne di «spazio»? Spazio cosmi-
co, come ci insegna Annalisa
Dominoni, progettistamilane-
se specializzata in «design
spaziale» al Politecnico, dove
ora conduce il corso di laurea
magistrale «Space4InspirAc-
tion», da lei ideato e supporta-
to nientemeno che dall’Esa -
Agenzia Spaziale Europea.
Ma anche spazio fisico e inte-
riore: in questi mesi, forzata-
mente chiusi nelle nostre ca-
se, stiamo comprendendo
quanto sia essenziale, per sta-
re bene con noi stessi e gli al-
tri, ottimizzare l’uso degli spa-
zi. Che poi è quello che fanno
gli astronauti nello Spazio las-
sù. Proprio di questo Domino-
ni parla nel suo nuovo libro
Design of Supporting Systems
for Life in Outer Space, edito
da Springer, che può essere
considerato l’atto di nascita
del «design cosmico», nuova
disciplina chemira amigliora-
re la qualità della vita in orbi-
ta e il comfort degli astronau-
ti, considerando gli aspetti tec-
nici e funzionali accanto a
quelli emotivi, meno tangibili
ma altrettanto importanti.
Senza dimenticare una pecu-
liarità tutta italiana, l’amore
per la bellezza. Prendi la nuo-
va stazione spaziale progetta-
ta a quattro mani con Bene-
detto Quaquaro per Thales
Alenia Space: vista da fuori si
ispira a un anello, con fine-
stre incastonate come pietre

preziose. All’interno sono pre-
viste partizioni tessili mobili e
chaise longue «collassabili»
per diverse fruizioni dello spa-
zio. E per la prima volta c’è
anche un modulo interamen-
te dedicato all’entertainment.
Un’attenzione che si estende
ai dettagli: come nel caso di
Pinna, oggetto acustico che
unisce la tecnologia Snow-
Sound con una plissettatura
d’alta gamma. «Fin dagli esor-
di dell’esplorazione spaziale

-spiega Dominoni- il lavoro
di architetti e designer è stato
fondamentale da un lato per
aumentare il comfort, che
contribuisce a unamigliore ef-

ficienza operativa e, di rifles-
so, al successo di una missio-
ne, dall’altro per creare am-
bienti e oggetti belli da vedere
e vivere». Qui il design si fa

mediatore fra scienza e bellez-
za, un compito impegnativo e
stimolante. «Il bello del desi-
gn spaziale -prosegue l’autri-
ce- è che offre un territorio al

di fuori delle regole consuete,
in cui arricchirsi di nuovi pun-
ti di vista». Non a caso il libro
prende lemosse dalla fascina-
zione per lo Spazio, innata

nell’essere umano, per appro-
dare - dopo oltre 200 ricche

pagine illustrate- al «fa-
shion spaziale». Ci vuo-
le anche un bello sforzo
di immaginazione: «Il pri-
mo passo è immedesimar-
si in chi deve vivere e muo-
versi per lunghi periodi in
ambienti confinati, condizio-
ni per noi inusuali». Un isola-
mento che, microgravità a
parte, ricorda quello dei no-
stri lockdown. «Portato
all’estremo: mancano stimoli
naturali come l’aria e la luce,
manca la privacy, non c’è ac-
qua per lavarsi e gli oggetti
“galleggiano”. Senza contare
le alterazioni fisiologiche, po-
sturali e percettive». Per que-
sto serve un design «user cen-
tred» che sia anche un «pren-
dersi cura»: «Penso al desi-
gner non tanto come a un pro-
blem solver, ma come a uno
“stratega” che si pone doman-
de e vede problemi nuovi. Ad
esempio, come trasformare
condizioni ambientali estre-
me da limiti in opportunità»
Così, di sfida in sfida, si è evo-
luto il design spaziale. «Ci la-
voro da 20 anni, l’ho visto na-
scere e svilupparsi. Come in
tutti i settori pionieristici, le
esigenze che si considerava-
no all’inizio erano quelle basi-
che, come sicurezza e salute:
oggi, con lo sviluppo delle in-
dustrie private, si pensa an-
che al benessere e a potenzia-
li “turisti spaziali” alla ricerca
dell’esperienza. In questo il
design può fare la differenza».

CORSO DI LAUREA
La docente Annalisa

Dominoni parla del suo libro
sul design cosmico, frutto

di studi supportati
dall’Agenzia Spaziale

CORSO DI LAUREA

«La qualità della vita
in luoghi ristretti oggi
è di grande attualità»

CONCESSIONARIA ESCLUSIVA PUBBLICITA’ 

LOCALE COMMERCIALE - LEGALE - FINANZIARIA 

RPQ E DI SERVIZIO DE 

VkVSIyMjMDAwMDAwMDAtMDAwMC0wMDAwLTAwMDAtMDAwMDAwMDAwMDAwIyMjMDAwMDAwMDAtMDAwMC0wMDAwLTAwMDAtMDAwMDAwMDAwMDAwIyMjMjAyMC0xMi0yMVQxNDoyNzoxNSMjI1ZFUg==


